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作作 業業 所所 リリ レレ ーー

一枚一枚
今月の今月の

　私たちは子どもを持つ母親で結成

されたゴスペルグループです。

　日頃から子どもと一緒に色々な施

設やイベントで歌を歌っています。

聞いて下さる方の笑顔を見て私たち

も元気を頂いています。

　ぜひ、「ゴスペルオーブ　Ｗａｙ」

の演奏を聞きながら、一緒に楽しみ

ましょう！

ゴスペルオーブ　Ｗａｙ　　

　加治　佳奈絵

VOLUNTEER による福祉のまちづくり

ぼらんてぃあ情報
月刊

2月号

！！！！

大
大
大大
募
集
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　“特定非営利活動法人　あおぞら”は小規模らしくきめ細やかなアット

ホームな作業所作りをモットーとしています。『障がいのある人と共に働

く場を』の思いで、仕事は１人１人のペースで進める事の出来る手仕事

にこだわり、刺繍を施したトートバッグ・リネン巾着・ばね口ポーチな

どの布製の雑貨を中心に製作しています。また、注文製作も行なってい

ます。手作り雑貨は、作業所隣のお店で販売をしています。また、平成

20 年度より「ソフトクリーム」の販売もしています。

　どなたでも、気軽に商品を見ていただける雰囲気作りにも心掛けています。

　ぜひ！お越しください。

	 あおぞら　代表　瀬田　智子　

　
★
米
子
市
児
童
発
達
支
援
セ
ン
タ
ー
　
あ
か
し
や
★

　
あ
か
し
や
は
、
就
学
前
の
支
援
の
必
要
な
子
ど
も
た
ち
が
通
う
施
設
で
す
。
子
ど
も
た
ち
一
人

ひ
と
り
の
発
達
や
特
性
に
あ
わ
せ
、
地
域
社
会
の
中
で
生
活
で
き
る
こ
と
を
め
ざ
し
、
あ
そ
び
を

と
お
し
て
、
個
別
的
・
集
団
的
に
支
援
や
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
い
ろ
い
ろ
な
人
と
出
会
い
触
れ
合
う
こ
と
は
、
と
て
も
大
切
な
経
験

に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
か
わ
い
い
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
、
遊
ん
だ
り
触
れ
合
っ
た
り
、
ま

た
、
環
境
を
整
え
る
手
伝
い
な
ど
を
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
短
時
間
で
も
大
丈
夫
で
す
。
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
、
散
歩
に
出
か
け

た
り
し
ま
し
ょ
う
。
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■�

と
　
き
　
月
～
金
曜
日
　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
　
　
　
　
※
時
間
は
、
相
談
に
応
じ
ま
す
。

■�

と
こ
ろ
　
あ
か
し
や
園
内
・
園
周
辺

■�

内
　
容
　�

子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
遊
び
、
身
辺
整
理
や
食
事
な
ど
の
援
助
、

　
　
　
　
　
装
飾
作
り
な
ど
の
手
伝
い
。

■
問
合
せ
　�

米
子
市
夜
見
町
３
３
０
番
地
３

　
　
　
　
　

T
　

E
　

L
：

２
９
―
２
５
８
５

　
　
　
　
　
担
当
　
八
谷
（
や
た
が
い
）
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ボランティアデータ
12 月１日～ 12 月 27 日

新規個人登録	   ２人	

新規団体登録	   １団体

依頼（要請・お願い）	   ４件

相談（助言・情報提供）	  19 件

コーディネート	   ４件	

　　（うち活動団体 / 1 団体、個人 / 3 人）

※�米子市ボランティアセンターを通して

行われたデータです。

登録　4,964 人　登録グループ　121 団体

令和元年 12 月 27 日現在

　

★
米
子
国
際
交
流
協
会
★

　
米
子
市
と
そ
の
周
辺
に
住
む
外
国
人
と
の

交
流
を
す
る
団
体
で
す
。
外
国
の
文
化
を

知
り
、
日
本
の
文
化
を
紹
介
し
な
が
ら
、
国

際
理
解
を
深
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
秋
の
は
じ
め
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
大
会
を

開
い
た
り
、
知
り
合
い
の
外
国
人
の
方
達
に

お
願
い
し
て
、
料
理
教
室
を
開
い
た
り
し
て

い
ま
す
。
い
ろ
い
ろ
な
国
の
人
た
ち
と
交
流

が
で
き
、
日
本
の
食
材
を
使
っ
た
外
国
料
理

が
体
験
で
き
た
り
し
て
、
結
構
楽
し
く
や
っ

て
い
ま
す
。
た
だ
、
最
近
、
会
員
の
高
齢
化

が
進
ん
で
き
て
い
る
の
で
、
若
い
人
の
参
加

を
待
っ
て
い
ま
す
。

　
外
国
語
を
勉
強
中
の
方
も
、
自
分
の
語
学

力
を
試
す
い
い
機
会
に
な
り
ま
す
。
興
味
の

あ
る
方
は
是
非
、
会
員
に
な
っ
て
交
流
活
動

に
参
加
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　
　
米
子
国
際
交
流
協
会

代
表
　
中
井
　
大
造
　

活 

動 

報 

告

活 

動 

報 

告

ききううごご
12月16日～１月15日

12月

◆27日…情報誌印刷〔友松、松下〕

◆27日…誌面打合せ〔友松〕

　

★
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ

　
　
　
　
　
　
　

カ
レ
ン
ト
★

　
令
和
元
年
11
月
20
日
は
「
老
人
福
祉
施
設

ル
・
ソ
ラ
リ
オ
ン
名
和
」
開
設
20
周
年
記
念

式
典
に
出
席
致
し
ま
し
た
。

　
歴
代
の
施
設
長
、
来
賓
、
入
居
者
参
加
の

も
と
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
後
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
交
流
会
が
開
か
れ
６
団
体
の
方
た
ち

と
意
見
交
流
会
を
致
し
ま
し
た
。
皆
さ
ん
ほ

と
ん
ど
20
年
近
く
続
け
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

私
た
ち
カ
レ
ン
ト
も
20
年
間
、
月
一
回
の
ボ

令和元年度　ミニぼらんてぃあ祭にて

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
続
け
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
そ
の
間
、
フ
ラ
メ
ン
コ
、
フ
ラ
ダ

ン
ス
、
日
舞
、
歌
、
ベ
リ
ー
ダ
ン
ス
な
ど
披

露
し
な
が
ら
共
に
楽
し
い
ひ
と
時
を
過
ご
す

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。「
時
の
人
」
の
テ
レ

ビ
に
も
出
演
し
た
り
、
い
つ
も
待
っ
て
い
て

く
だ
さ
る
施
設
の
方
と
の
交
流
も
懐
か
し
く

思
い
巡
り
つ
つ
…

　
20
年
間
続
け
ら
れ
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い

ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
も
お
互
い
に
ふ
れ
あ
い
、
支
え

あ
い
、
幸
せ
に
な
ろ
う
と
願
い
を
も
っ
て
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
が
ん
ば
り
た
い
と
思
い

ま
す
。

　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ク
ラ
ブ
　
カ
レ
ン
ト

代
表
　
中
尾
　
邦
子
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米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
　
　
　
　
　
　

セ
ン
タ
ー

　　
　
　

部
屋
利
用
に
つ
い
て
　

 

　
米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
は
、
福

祉
、
環
境
、
国
際
交
流
、
ま
ち
づ
く
り
な
ど

様
々
な
分
野
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の
拠
点

で
あ
る
と
共
に
、
こ
れ
ら
の
活
動
を
拡
げ
て

行
く
た
め
の
拠
点
で
す
。

　
そ
の
た
め
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
団
体
の

活
動
支
援
の
一
つ
と
し
て
部
屋
の
貸
出
を

行
っ
て
い
ま
す
。

【
利
用
時
間
】

◆
午
前
９
時
～
午
後
９
時

【
部
　
屋
】

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
室

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
室
①

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
室
②

◆
録
音
録
画
室

【
休
館
日
】

◆
水
曜
日
（�

水
曜
日
が
祝
日
・
休
日
の
場
合

は
開
館
、
そ
の
翌
日
が
休
館
）

【
使
用
料
】

◆
無
料

【
利
用
方
法
】

①�

米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
登
録

団
体
で
あ
る
こ
と
。
た
だ
し
、
聴
覚
障
が

い
者
・
難
聴
者
の
方
に
つ
い
て
は
、
磁
気

誘
導
ル
ー
プ
設
備
の
あ
る
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
研
修
室
①
の
利
用
が
で
き
ま
す
。

②�

利
用
日
の
２
ヶ
月
前
か
ら
予
約
で
き
、
申

請
書
は
、
前
日
ま
で
に
提
出
す
る
こ
と
。

＊�

予
約
に
つ
い
て
は
、
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

Ｅ
メ
ー
ル
で
も
受
付
け
ま
す
が
、
必
ず
申

請
書
の
提
出
が
必
要
で
す
。
変
更
・
キ
ャ

ン
セ
ル
の
際
に
も
事
前
に
お
知
ら
せ
く
だ

さ
い
。

③�
部
屋
で
の
政
治
的
、
宗
教
的
、
営
利
目
的

の
活
動
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
、
そ
の
よ

う
な
利
用
を
さ
れ
た
場
合
は
、
今
後
の
利

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

④�

自
治
体
か
ら
の
委
託
事
業
に
つ
い
て
は
、

使
用
で
き
ま
せ
ん
。

⑤
喫
煙
・
飲
酒
は
で
き
ま
せ
ん
。

⑥�

利
用
に
よ
っ
て
生
じ
た
ゴ
ミ
は
各
自
で
お

持
ち
帰
り
く
だ
さ
い
。

⑦�

施
設
及
び
備
品
等
を
破
損
し
た
場
合
、
速

や
か
に
事
務
所
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

⑧�

時
間
は
守
り
、
利
用
後
は
、
机
・
椅
子
の

整
頓
、
清
掃
を
し
て
お
帰
り
く
だ
さ
い
。

＊�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
室
②
に
「
ホ
ウ
キ
と

チ
リ
ト
リ
」
を
設
置
し
ま
し
た
。
ま
た
、

掃
除
機
は
事
務
所
に
ご
ざ
い
ま
す
。

【
問
合
せ
】

米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　（
水
曜
休
館
日
）

　
　
　

T
　

E
　

L

：

２
３
―
５
４
５
５

　
　
　

F
　

A
　

X

：

３
７
―
３
８
５
５

～パラリンピック“ブラインドサッカー”について～

　視覚障がいのある選手を対象とするサッカー。１チーム４人のフィールドプレーヤーと

ゴールキーパーで構成され、フィールドプレーヤーは視覚障がいのある選手でなければなら

ず、個々の見え方に有利不利を無くすためアイマスク（目隠し）の着用義務があります。

　ボールは中に鉛が仕込まれた特製のボールで転がると「シャカシャカ」音がなり、その音やガイドの声

などを頼りにプレーします。そのため観客はプレー中の静寂を求められますが、得点が決まった時は大き

な声援で選手を称えます。ゴールキーパーは視覚障がいの無い選手または弱視の選手が努めます。

　ボールの音からは位置だけでなく転がるスピードなどを把握し、チームメートとのコミュニケーション

も重要になります。

　
日
中
友
好
協
会
米
子

支
部
が
、
太
極
拳
の
普

及
を
始
め
て
満
38
年
に

な
ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

現
在
13
教
室
と
な
り
、

１
年
に
１
度
、
み
ん
な

が
集
ま
り
日
ご
ろ
練
習

し
て
い
る
色
々
な
種
目

を
披
露
し
、
楽
し
く
交

流
す
る
の
が
『
太
極
拳

ま
つ
り
』
で
す
。

　
昨
年
12
月
の
『
太
極

拳
ま
つ
り
』
は
、
米
子

産
業
体
育
館
に
、
太
極

拳
愛
好
家
と
市
民
100
名

が
集
い
、
１
日
、
楽
し

く
身
体
を
動
か
し
ま
し

た
。
ゆ
っ
た
り
と
し
た

動
き
で
す
が
、
知
ら
ず

知
ら
ず
の
内
に
筋
肉
が

付
き
、
足
腰
が
鍛
え
ら

れ
る
太
極
拳
は
、
健
康

寿
命
を
延
ば
す
の
に
役

立
つ
運
動
と
し
て
注
目

さ
れ
て
い
ま
す
。
13
教
室
中
80
歳
以
上
の
方

が
９
名
い
て
、
元
気
に
練
習
す
る
姿
は
、
若

い
方
の
目
標
と
な
っ
て
い
ま
す
。
閉
会
式
で

は
『
80
歳
以
上
で
賞
』
が
贈
ら
れ
、
大
き
な

拍
手
が
沸
い
て
い
ま
し
た
。

　
　
日
本
中
国
友
好
協
会
　
米
子
支
部

事
務
局
長
　
新
庄
　
裕
子
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節
分
に
豆
ま
き
を
し
ま
す

ね
。

　
豆
ま
き
は
中
国
に
習
俗
が

伝
わ
っ
た
も
の
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
な
ぜ
、
大
豆
と
思
い
調
べ

て
み
ま
し
た
。
大
豆
は
重
要

な
穀
物
で
魔
除
け
や
生
命
力

に
関
す
る
霊
力
が
込
め
ら
れ

て
い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

豆
は
「
魔
滅
（
ま
め
）」
に

通
じ
、
無
病
息
災
を
祈
る
意

味
が
あ
る
よ
う
で
す
。（
諸

説
あ
る
よ
う
で
す
が
）

　
今
年
は
、
そ
ん
な
事
を
考

え
な
が
ら
「
鬼
は
そ
と
」「
福

は
う
ち
」
と
豆
ま
き
を
し
よ

う
か
な
。

（
と
も
）

第18回　ＧＯＧＯひまわりまつり　卓球大会
“広げよう交流の輪”

編

集

後

記

今月のイベント＆講座

　ひまわりまつりは卓球を通じ、障がいのある方と地域住民の方とのふれあ

いを目的とし、今年で18回目を迎えます。たくさんのご参加をお待ちしてい

ます。

◆日　時　�令和２年２月23日（日）　9:00 ～ 13:30

◆場　所　米子市　弓ヶ浜体育館（開会式、卓球）

　　　　　米子市　彦名公民館（演芸、閉会式、昼食）

◆締　切　�２月14日（金）

　　　　　☆昼食は手作りカレーライスです。全員に参加賞があります。

◆申込・問合わせ　�地域活動支援センターひまわり　TEL/FAX 29－3193

第16回 かぷりあ祭
～一人ひとりのステキな出会いが大きなパワーへ～

　男女共同参画推進のための活動の拠点として米子市役所旧庁舎１階に開設

している米子市男女共同参画センター“かぷりあ”では、その登録団体が中

心となって、毎年「かぷりあ祭」というお祭りを開催しています。

　今年の「かぷりあ祭」のテーマは『絆』です。一人ひとりに出会いがあり、

絆がうまれパワーとなって、誰もが生きやすい男女共同参画社会の実現に向

け、このお祭りを通して一歩前進していきましょう。

　さまざまな催し物を用意していますので、ぜひお気軽にお出かけください。

※クイズラリー参加者にクッキー進呈（250名さま）

◆日　時　�令和２年３月８日（日）午前10時～午後３時

◆場　所　米子市文化ホール

【イベントホール】

・リトルフェニックスの子どもたちによる合唱

・かぷりあ登録団体によるステージ発表

・神 英雄さん(安来市加納美術館館長)講演

　演題　『令和』に こめられた家族・友人への想い

・お楽しみじゃんけん大会

【オープンスペース、展示室ほか】

・食品販売（いただき、米粉たこやき、炊込みご飯、

　ケーキ、クッキー、いもぼた、けんちん汁、漬物 他）

・物品販売（エプロン、鍋帽子ほか）、

　フリーマーケット、お茶席、喫茶コーヒー

・かぷりあ登録団体活動パネル展、バルーンアート、生け花展

・行政書士無料相談、認知症相談、栄養相談など

◆問合わせ　�米子市男女共同参画推進課　TEL 23－5419

　　　　　　E-mail:danjyo@city.yonago.lg.jp

2月の休館日
5 日、12 日、19 日、26 日

開所時間　８：30 ～ 17：15

※水曜が祝日の場合は開館し、

　翌日が休館日となります。

来てね♥

イメージキャラクター
かぷりん


