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高高 校校 生生 ボボ ララ ンン テテ ィィ アア リリ レレ ーー

一枚一枚
今月の今月の

　米子市社会福祉協議会の職員有志

が、米子中央デイサービスセンター

の「クリスマスコンサート♪」で歌

やギター・三線の演奏を披露しまし

た。この日の為に練習した成果は…！

利用者さんから沢山の拍手をいただ

きました。有志の皆さんお疲れ様で

した。

米子市ボランティアセンター　

　

VOLUNTEER による福祉のまちづくり

ぼらんてぃあ情報
月刊

3月号

！！！！

大
大
大大
募
集
募
集

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　県西部地区高校 JRC は、「介護老人保健施設ゆうとぴあ」

で、12 月 14 日にボランティア活動をさせていただきました。

私たち JRC 部員は、レクリエーション、車椅子掃除、窓掃除

を行いました。私たち米子高校の部員は、レクリエーション

をするために事前に内容を考えて行きましたが、実際に司会・

進行を務めた時、緊張もありスムーズに進めることができま

せんでした。しかし、周りの方のサポートにより、無事に活

動を進めることができ、利用者さんも笑顔になっていて嬉し

く思いました。今回の経験を活かせるよう、これからも多く

のボランティア活動に参加していきたいと思います。

	 米子高等学校　松田・石栢　

　
☆
デ
イ
サ
ー
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
　
　
博
愛
苑
☆

　
利
用
者
さ
ん
と
「
マ
ー
ジ
ャ
ン
・
将
棋
・

囲
碁
・
オ
セ
ロ
な
ど
」
を
一
緒
に
楽
し
ん
で

く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。

■ 
日
　
　
時
　
月
曜
～
土
曜
の
間

　
　
　
　
　
　
14
時
～
１
時
間
程
度

■ 

活
動
場
所
　 

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
博
愛
苑
内

■ 

参
加
条
件
　 
年
齢
・
男
女
問
い
ま
せ
ん
。

■
問
　

合
　

せ
　 

米
子
市
一
部
５
５
５

　
　
　
　
　
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
博
愛
苑
（
担
当

：

八
幡
）

　
　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ

：
３
７
―
１
１
０
１

　
　
　
　
　
　
Ｆ
Ａ
Ｘ

：

２
７
―
７
２
３
３

　
☆
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
　
笑
和
☆

　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
通
わ
れ
て
い
る
高
齢
者

の
皆
様
に
向
け
て
、
歌
や
踊
り
、
楽
器
の
演

奏
な
ど
楽
し
ま
せ
て
く
だ
さ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
個
人
グ
ル
ー
プ
は

問
い
ま
せ
ん
。

　（
例

：

ゴ
ス
ペ
ル
、
琴
、
演
歌
、
ギ
タ
ー
、

ハ
ン
ド
ベ
ル
な
ど
）

■ 

日
　
　
時
　
月
曜
～
金
曜
の
間

　
　
　
　
　
　
14
時
～
14
時
半
頃

■ 

活
動
場
所
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
内

■ 

参
加
条
件
　 

年
齢
・
男
女
問
い
ま
せ
ん
。

■
問
　

合
　

せ
　 

米
子
市
富
益
町
１
６
２
１

　
　
　
　
　
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
笑
和

　
　
　
　
　
　（
担
当

：

森
木
）

　
　
　
　
　
　
Ｔ
Ｅ
Ｌ

：

２
８
―
６
６
２
８
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ボランティアデータ
１月６日～１月 31 日

新規個人登録	 		１人	

新規団体登録	 		０団体

依頼（要請・お願い）	 	20 件

相談（助言・情報提供）	 	38 件

コーディネート	  17 件	

　　（うち活動団体 /	2 団体、個人 /	15 人）

※	米子市ボランティアセンターを通して

行われたデータです。

登録　4,965 人　登録グループ　121 団体

令和２年１月 31 日現在

　
４
月
の
総
会
に
始
ま
り
、
米
子
市
福
祉
の

つ
ど
い
～
１
０
０
０
ウ
ォ
ー
ク
～
、
ミ
ニ

ぼ
ら
ん
て
ぃ
あ
祭
と
い
う
２
つ
の
主
催
事
業

と
、
赤
い
羽
根
共
同
募
金
及
び
、
全
日
本

C
h
a
llen

g
ed

ア
ク
ア
ス
ロ
ン
in
皆
生
大
会

へ
の
参
加
、
ま
た
、
さ
ま
ざ
ま
な
委
員
会
へ

の
出
席
な
ど
、
米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議

会
と
し
て
の
役
割
を
、
無
事
に
す
べ
て
果
た

す
こ
と
が
で
き
た
１
年
で
し
た
。
こ
れ
も
、

協
議
会
の
メ
ン
バ
ー
は
も
と
よ
り
、
米
子
市

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
ご
支
援
、
協
力

い
た
だ
き
ま
し
た
皆
様
の
お
か
げ
と
、
心
よ

り
感
謝
い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
気
候
の
変
動
や
IT
化
に
よ
る
、
状
況
や
世

相
の
変
化
を
感
じ
る
昨
今
で
す
が
、
よ
り
よ

い
活
動
が
で
き
ま
す
よ
う
、
今
年
度
の
反
省

を
踏
ま
え
、
来
年
度
の
活
動
に
つ
な
げ
て
い

き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
今
度
と
も
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
　
米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
協
議
会

会
長
　
中
村
　
富
士
子
　

活 

動 

報 
告

活 

動 

報 
告

ききううごご
１月16日～２月15日

１月

◆31日…情報誌印刷〔友松、幡原、西田、深田、山城、齋籐、今村〕

◆31日…誌面打合せ〔友松〕

２月

◆６日…	令和元年度第１回鳥取県社会福祉審議会心身障がい福祉専

門分科会、令和元年度第２回鳥取県社会福祉審議会〔中村〕

◆14日…	第３回代表者会議〔中村、幡原、岩浅、友松、菅澤、塚根、

岡田、小磯、新路、杉原、田川、辻、石原敬、若月、寺岡、

近藤〕

　

★
よ
な
ご
傾
聴
し
あ
わ
せ
の
会
★

　
米
子
市
内
の
高
齢
者
個
人
宅
、
高
齢
者
施

設
（
延
20
箇
所
強
）
で
お
話
し
相
手
を
望
ま

れ
る
方
へ
訪
問
し
、
話
し
手
の
想
い
を
あ
り

の
ま
ま
で
受
け
止
め
て
、
聴
か
せ
て
頂
く
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
お
り
ま
す
。
話
し

手
の
方
が
喜
び
を
感
じ
、
笑
顔
に
な
っ
て
い 米子市福祉のつどい～ 1000 人ウォーク～より

か
れ
ま
す
。
そ
の
姿
を
目
の
当
た
り
に
す
る

会
員
自
身
も
、
同
時
に
喜
び
と
達
成
感
を
味

わ
え
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
す
。

　
会
員
は
、
元
看
護
師
、
元
保
育
士
、
介
護

士
等
、
医
療
関
係
の
経
験
者
は
い
ま
す
が
、

専
門
家
は
少
な
く
、
大
半
は
専
業
主
婦
で
す
。

毎
月
第
１
木
曜
日
は
月
例
会
を
開
催
、
第

３
土
曜
日
に
は
傾
聴
塾
を
開
催
し
、
一
般
の

方
々
に
も
開
放
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
、
１
人
で
も
多
く
の
方
々
の
「
し

あ
わ
せ
と
笑
顔
」
に
寄
り
添
え
る
活
動
を
す

る
所
存
で
す
。

　
　
よ
な
ご
傾
聴
し
あ
わ
せ
の
会

代
表
　
松
中
　
靖
　

１
年
を
振
り
返
っ
て

１
年
を
振
り
返
っ
て
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保
険
の
手
続
き
に
つ
い
て
　

　

保
険
加
入
手
続
き
が

　
　

３
月
１
日
よ
り
開
始
し
ま
す

　
米
子
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
時
の
万
一
に
備
え
、
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
自
身
が
加
入
す
る
「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
保
険
」
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
行
事
時
に
主

催
者
や
参
加
者
を
対
象
と
し
た
「
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
行
事
用
保
険
」
へ
の
加
入
を
勧
め
て

い
ま
す
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険

【
加
入
申
込
者
】

　
社
会
福
祉
協
議
会
及
び
そ
の
構
成
員
・
会

員
並
び
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
個
人
、
ま
た
は
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
等
に

所
属
の
無
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
米
子
市
社
会

福
祉
協
議
会
に
登
録
が
必
要
で
す
。）

【
対
象
と
な
る
活
動
】

　
日
本
国
内
に
お
け
る
「
自
発
的
な
意
志
に

よ
り
他
人
や
社
会
に
貢
献
す
る
無
償
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
」
で
あ
る
事
。

【
加
入
プ
ラ
ン
・
基
本
料
】

　
こ
れ
ま
で
の
４
プ
ラ
ン
か
ら
２
プ
ラ
ン
に

変
更
と
な
り
ま
し
た
。

　
①
基
本
プ
ラ
ン

　
②
天
災
・
地
震
補
償
プ
ラ
ン

【
補
償
内
容
】　

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
様
々
な
事
故
に

よ
る
ケ
ガ
や
損
害
賠
償
責
任
を
補
償
し
ま

す
。

※
平
時
・
災
害
時
と
も
、
地
震
・
津
波
・
噴

火
に
起
因
す
る
死
傷
に
対
し
、
基
本
プ
ラ
ン

で
は
補
償
対
象
外
、
天
災
・
地
震
補
償
プ
ラ

ン
で
は
補
償
対
象
と
な
り
ま
す
。
保
険
金
額

は
従
来
の
基
本
タ
イ
プ
Ａ
プ
ラ
ン
、
天
災
タ

イ
プ
Ａ
プ
ラ
ン
と
同
一
で
す

【
補
償
期
間
】

　
加
入
申
込
手
続
き
完
了
日
の
翌
日
か
ら
、

令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。

◆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
行
事
用
保
険

　
保
険
料
・
保
険
金
額
・
補
償
内
容
と
も
に

改
定
は
あ
り
ま
せ
ん
。

～聖火リレー～
　東京 2020 パラリンピック聖火リレーのコンセプトは「 あなたは、きっと、誰かの光だ。」

となっています。　パラリンピック聖火リレーを通じて、多様な、そして社会の中で誰かの

希望や支えとなっている光（人）が集まり、出会うことで、共生社会を照らす力としようと

いう想いを表現します。

　聖火は、イギリスのストーク・マンデビルと競技開催都県（埼玉県、千葉県、静岡県、東京都）で採火

される炎から生み出されます。実際の炎に限らず、ＳＮＳ等を利用した炎も認められています。こうした

炎は聖火として、パラリンピックを応援する全ての人の熱意で聖火リレーが実施されます。

【
加
入
申
し
込
み
・
問
合
せ
】

米
子
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

　
　（
水
曜
休
館
日
）

　
　
　

T
　

E
　

L

：
２
３
―
５
４
５
５

　
　
　

F
　

A
　

X
：

３
７
―
３
８
５
５

　「
あ
―
お
も
し
ろ
か
っ
た
。」「
ふ
し
ぎ
！
」

な
ど
、
目
を
輝
か
せ
な
が
ら
、
絵
本
に
見
入
っ

て
く
れ
る
子
ど
も
た
ち
が
い
る
と
、
嬉
し
く

な
り
ま
す
。
そ
し
て
次
も
『
ド
キ
ド
キ
』『
わ

く
わ
く
』
し
て
く
れ
る
こ
と
を
願
い
絵
本
を

選
び
ま
す
。

　
私
達
「
百
舌
の
会
」
赤
十
字
奉
仕
団
は
、

小
学
校
、
幼
稚
園
、
保
育
所
、
本
の
学
校
等

で
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
を
し
て
い
ま
す
。
現

在
は
会
員
10
名
で
、
で
き
る
人
が
、
で
き
る

所
に
行
き
無
理
の
な
い
よ
う
に
活
動
し
て
い

ま
す
。
気
楽
に
一
緒
に
活
動
し
ま
せ
ん
か
。

　
　
百
舌
の
会
　
赤
十
字
奉
仕
団

足
立
　
輝
子
　

黒坂小学校の読み聞かせの様子

基本タイプ 天災タイプ

Ａプラン Ｂプラン 天Ａプラン 天Ｂプラン

350 円 510 円 500 円 710 円

基本プラン 天災・地震補償プラン

350 円 500 円

〈従来の加入プラン〉

〈令和２年度加入プラン〉
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残
雪
に
日
差
し
が
反
射

し
、
眩
し
さ
と
暖
か
さ
を
感

じ
「
春
だ
」
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
…
。

　
近
年
は
季
節
が
ぼ
や
け
、

ス
ー
パ
ー
等
の
売
り
場
で

「
春
夏
秋
冬
」
を
感
じ
る
始

末
で
す
。
お
か
げ
で
、ち
ょ
っ

と
先
取
り
で
す
。
皆
さ
ん
は

何
で
季
節
を
感
じ
ま
す
か
？

（
の
ぐ
ち
）

令和元年度鳥取県立公文書館巡回企画展

「地方写真家が記録したとっとり　遠澤 利寛＆高木 啓太郎」

編

集

後

記

今月のイベント＆講座

　戦後の鳥取県にあって、地域の自然、風俗などを題材に撮影活動を行った

遠澤利寛氏(米子市)は、鳥取県の委嘱を受けて数多くの写真を撮影しました。

また、高木啓太郎氏も同時代の鳥取県の風俗などを題材にした写真家です。

それぞれの氏の写真資料を通して、二人の地方写真家が見た鳥取を振り返り

ます。

◆会　　期　	令和２年３月11日（水）から３月30日（月）まで

　　　　　　★ギャラリートーク(事前申し込み不要)

�　　　　　　令和２年３月14日（土）午後１時半から２時半

◆会　　場　米子市立山陰歴史館　第２展示室　

　　　　　　米子市中町20　TEL0859－22－7161

◆開館時間　	午前９時半から午後６時（最終入館：午後５時半）

　　　　　　※毎週火曜日休館

◆観　覧　料　	無料

◆主　　催　	鳥取県立公文書館

◆共　　催　	（一財）米子市文化財団[米子市立山陰歴史館]、倉吉博物館、

　　　　　　県市町村歴史公文書等保存活用共同会議

◆問　合　先　	鳥取県立公文書館(鳥取市尚徳町101)

　　　　　　TEL0857－26－8160　FAX0857－22－3977

　　　　　　電子メール　kobunsho@pref.tottori.lg.jp

　

　
★
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

　
　
　
　
西
部
ろ
う
あ
仲
間
サ
ロ
ン
会
★

　
高
齢
ろ
う
者
の
居
場
所
づ
く

り
と
、
地
域
住
民
と
の
交
流
促

進
の
た
め
、
平
成
28
年
か
ら
活

動
を
始
め
て
い
ま
す
。
ご
く
自

然
な
形
で
、
ろ
う
者
や
手
話
の

こ
と
な
ど
が
地
域
に
広
が
る
よ

う
に
と
、
民
家
に
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。

　
ろ
う
者
に
特
化
し
た
取
り
組

み
は
月
３
回
。
内
容
は
参
加
者
で
決
め
ま
す
。
地
域
交
流

と
し
て
は
、
毎
年
秋
祭
り
を
公
民
館
で
行
っ
て
い
て
、
昨

年
は
２
０
０
名
を
超
え
る
方
々
に
お
越
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。
活
動
は
今
年
で
５
年
を
迎
え
、
ま
す
ま
す
張
り
切
っ

て
い
ま
す
。

　
サ
ロ
ン
会
で
は
、
毎
月
第
３
土
曜
日
に
カ
フ
ェ
を
開
い

て
い
て
、
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
、
ス
イ
ー
ツ
、
軽
食
な
ど

を
ご
用
意
し
て
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
西
部
ろ
う
あ
仲
間
サ
ロ
ン
会

事
務
局
　
和
田
　
雅
子
　

団
体
紹
介

3月の休館日
4 日、11 日、18 日、25 日

開所時間　８：30 ～ 17：15

※水曜が祝日の場合は開館し、

　翌日が休館日となります。


